ESTUDIO BÁSICO DE SEGURIDAD Y SALUD

ANULACION DE BARRERAS ARQUITECTONICAS BARRIO DE LA CAÑADA

        1.0. OBJETO Y ENCARGO


Este Estudio Básico de Seguridad y Salud establece, durante la construcción de la ANULACION DE BARRERAS ARQUITECTONICAS EN BARRIO DE LA CAÑADA, las previsiones respecto a prevención de riesgos y accidentes profesionales.


Servirá para dar unas directrices básicas a la/s empresa/s contratista/s para llevar a cabo sus obligaciones en el campo de la prevención de riesgos profesionales facilitando su desarrollo bajo el control del Coordinador en materia de Seguridad y Salud durante la ejecución de la obra, de acuerdo con el Real Decreto 1627 de 24 de Octubre de 1997 que establece las Disposiciones Mínimas en materia de Seguridad y Salud.


La elaboración de este Estudio Básico de Seguridad y Salud se refiere al Proyecto de ANULACION DE BARRERAS ARQUITECTONICAS BARRIO DE LA CAÑADA cuyos datos generales son descritos a continuación.

1.1. DATOS DE LA OBRA.

1.1.1.
SITUACIÓN, ACCESOS Y ESPACIOS AFECTADOS.

Dirección de policía de la actuación: BARRIO DE LA CAÑADA EN SU CONJUNTO-.

Acceso directo a través de las propias calles.

En las proximidades  hay edificaciones que influyen en el transporte y gente de

paso.

No se cortará o dificultará el tránsito de personas y/o vehículos, salvo por necesidad de obra, en cuyo caso se procedera  a la señalizacion y desvios correspondientes.

1.1.2.
CARACTERÍSTICAS DEL ASENTAMIENTO.

Entorno casco urbano con edificaciones y con pequeños desniveles.

1.1.3.
CONOCIMIENTO DEL TERRENO.

Hay constancia de la existencia de condicionantes previos (posible paso de instalaciones, obras enterradas, etc.) en la zona afectada por la construcción.

1.1.4.
CARACTERÍSTICAS DE LA URBANIZACIÓN.

Se trata de la reforma y adecuacion de las esquinas de las aceras con la construccion de rampas de acceso a minusvalidos, anulando las barreras arquitectonicas.

Las obras proyectadas consisten en pequeñas obras de albañileria, reformando las aceras actuales y ejecutando rampas para minusvalidos, lo que implicara previamente la demolicion del pavimento de la zona afectada y la nueva ejecucion con las rasantes que se establezcan para cada caso.

Se dispone de suministro de agua, electricidad y alcantarillado.

1.1.5.
PREVISIÓN DE DIRECCIÓN EN TIEMPO DE LA OBRA.

Media de obreros trabajando: 6 trabajadores

Punta de obreros trabajando: 6 trabajadores

Duración de la obra: 2 meses

1.1.6.
PRESUPUESTO DE EJECUCIÓN DE LA OBRA.

Presupuesto de ejecución material el establecido en el Proyecto

1.1.7.
AUTOR DEL ESTUDIO BÁSICO DE SEGURIDAD Y SALUD.

El autor del Estudio Básico de Seguridad y Salud es:


Jorge Pascual Gil, Arquitecto Técnico municipal

1.2. FASES DE LA OBRA.

La obra se ejecutará en las siguientes fases.

1.2.1.
ACTUACIONES PREVIAS.

Consisten en la señalizacion de la zona de actuacion, acondicionamiento de accesos, delimitación de la zona de acopios, señalizaciones previas y demoliciones.

1.2.2.
EJECUCIÓN DE LA URBANIZACIÓN.

Se recogen en este apartado los trabajos de Movimientos de tierras, firmes, y albañileria-pintura.
1.3. IDENTIFICACION DE RIESGOS Y MEDIDAS TÉCNICAS DE PREVENCIÓN Y PROTECCIONES EN LAS FASES DE OBRA

1.3.1.
TIPOS DE RIESGOS POR FASES.

Listado de riesgos genérico:

· Caídas al mismo nivel.

· Golpes con objetos o útiles de trabajo en todo el proceso de la obra.

· Generación de polvo o excesivos gases tóxicos.

· Proyección de partículas durante casi todos los trabajos.

· Explosiones e incendios.

· Electrocuciones en el manejo de herramientas y sobre la red de alimentación eléctrica.

· Esguinces, salpicaduras y pinchazos, a lo largo de toda la obra.

· Vuelco de pilas de material.

· Cortes y heridas.

· Quemaduras (soldadura y oxicorte).

· Explosión gases licuados.

1.3.1.1.
ACTUACIONES PREVIAS.

· Caídas al mismo nivel.

· Caídas al mismo nivel por acumulación de materiales.

· Golpes con útiles de trabajo.

· Atropellos por maquinaria.

1.3.1.2. EJECUCIÓN

1.3.1.3. DE LA URBANIZACIÓN.

· Golpes y atrapamientos.

· Heridas y cortes.

· Proyección de partículas.

· Quemaduras.

· Soldadura y oxicorte.

· Electricidad.

· Incendio.

1.3.2.
MEDIDAS PREVENTIVAS EN LA ORGANIZACIÓN DEL TRABAJO.

· Conocimiento por parte de los trabajadores (sobre todo del jefe de obra) del plan de seguridad.

· Entregar normativa de prevención a los usuarios de máquinas y herramientas, y medios auxiliares (normativa vigente y normas del fabricante).

· Conservación de máquinas y medios auxiliares.

· Señalización de la obra de acuerdo a la normativa vigente.

· Protecciones de huecos en general.

· Protecciones en zanjas evitando caídas de objetos o personas.

· Entrada de materiales de forma ordenada y coordinada con el resto de la obra.

· Orden y limpieza en toda la obra.

· Delimitación de tajos y zonas de trabajo.

1.3.3.
PROTECCIONES COLECTIVAS.

Las protecciones previstas son:

· Señales y vallado perimetrales

· Señales de indicación de peligro y de obras tanto fijas como moviles y 

luminosas en las zonas que se requiera por la circulacion. 

· Se comprobará que toda la maquinaria dispone de sus protecciones colectivas según la normativa vigente.

1.3.4.
PROTECCIONES PERSONALES.

Será necesario:

· La protección del cuerpo mediante la ropa adecuada.

· Protección cabeza, extremidades, ojos y contra caídas de altura, con los siguientes medios.

· Casco.

· Poleas de seguridad.

· Cinturón de seguridad.

· Gafas antipartículas.

· Pantalla de soldadura eléctrica.

· Gafas para soldadura autógena.

· Guantes de goma para hormigón.

· Guantes de cuero.

· Guantes de soldado



Mandil.

· Polainas.

· Gafas antipolvo.

· Botas de agua.

· Impermeables.

· Protectores gomados


Protectores contra ruido normalizados.

1.4. PREVENCIÓN DE RIESGOS EN MAQUINARIA, HERRAMIENTAS Y MEDIOS AUXILIARES.

La relación de medios auxiliares previstos en la obra es:

· Andamio de borriquetas.

· Escaleras de mano.

· Encofrados .

Se realizarán mediante la aplicación de la ordenanza de trabajo y de las normas de homologación, en los casos que existan.

La relación de maquinaria prevista es:

· Hormigonera.

· Compresor.

· Mesa de sierra circular.

· Equipos de Oxicorte

· Equipos de soldadura eléctrica

Retroexcavadora

Dumper

Camion

La relación de herramientas prevista es:

· Máquinas herramientas en general accionada por energía eléctrica.

· Herramientas manuales.

Se cumplirá lo indicado en el reglamento de máquinas y en las I.T.C. correspondientes.

En el caso de las herramientas se dispondrá del folleto de instrucciones del fabricante.

1.5. ANALISIS DE RIESGOS CATASTRÓFICOS.

De modo genérico el posible riesgo catastrófico es el incendio.

Como medidas preventivas se tomarán:

· Revisiones de la instalación eléctrica.

· Delimitar zonas para productos inflamables y señalizarlas.

· Prohibido hacer fuego en la obra de forma incontrolada.

· Disponer de extintores polivalentes.

1.6. IDENTIFICACION DE RIESGOS ESPECIALES PARA LA SEGURIDAD Y SALUD DE LOS TRABAJADORES Y MEDIDAS DE PREVENCIÓN

No hay zonas en la obra en las que se desarrollen trabajos que impliquen riesgos especiales para la seguridad y salud de los trabajadores incluidos en uno o varios de los apartados del anexo II del RD 1627/97.

1.7. PREVISIONES E INFORMACIONES ÚTILES PARA EFECTUAR TRABAJOS POSTERIORES DE MANTENIMIENTO DE LA URBANIZACIÓN CON LAS DEBIDAS CONDICIONES DE SEGURIDAD Y SALUD.

No se han considerado en proyecto elementos específicos para realizar los previsibles trabajos de conservación y mantenimiento de la urbanizacion, con lo que la realización de dichos trabajos de conservación y mantenimiento de la urbanizacion se realizarán como mínimo tomando las mismas medidas preventivas y de protección señaladas en este estudio y según el trabajo a realizar.
1.8. INSTALACION ELÉCTRICA PROVISIONAL DE OBRA.

1.8.1. RIESGOS DETECTABLES MAS COMUNES.

· Heridas punzantes en manos.

· Caídas al mismo nivel.

· Electrocución; contactos eléctricos directos e indirectos

1.8.2. MEDIDAS PREVENTIVAS TIPO.

A)Sistema de protección contra  contactos indirectos.

· Para la prevención de posibles contactos eléctricos indirectos, el sistema de protección elegido es el de puesta a tierra de las masas y dispositivos de corte por intensidad de defecto (interruptores diferenciales).

B)Medidas de prevención tipo para los cables.

· El calibre o sección del cableado será de acuerdo a la carga eléctrica que ha de soportar en función de la maquinaria e iluminación prevista.

· Todos los conductores utilizados serán aislados de tensión nominal de 1000 voltios como mínimo y sin defectos apreciables (rasgones, repelones y asimilables). No se admitirán tramos defectuosos en este sentido.

C)Medidas de prevención tipo para los interruptores.

· Se ajustarán expresamente a lo especificado en el Reglamento Electrotécnico de Baja Tensión.

· Los interruptores se instalarán en el interior de cajas normalizadas, provistas de puerta de entrada con cerradura de seguridad.

· Las cajas de interruptores poseerán adherida sobre su puerta una señal normalizada de "peligro, electricidad".

· Las cajas de interruptores serán colgadas, bien de los paramentos verticales, bien de "pies derechos" estables.

D) Medidas de prevención tipo para los cuadros eléctricos.

· Serán metálicos de tipo para la intemperie, con puerta y cerraja de seguridad (con llave), según norma UNE-20324.

· Pese a ser de tipo para la intemperie, se protegerán del agua de lluvia mediante viseras eficaces como protección adicional.

· Los cuadros eléctricos metálicos tendrán la carcasa conectada a tierra.

E) Medidas de prevención tipo para las tomas de energía.

· Las tomas de corriente irán provistas de interruptores de corte omnipolar que permita dejarlas sin tensión cuando no hayan de ser utilizadas.

· Las tomas de corriente de los cuadros se efectuarán de los cuadros de distribución, mediante clavijas normalizadas blindadas (protegidas contra contactos directos) y siempre que sea posible, con enclavamiento.

· Cada toma de corriente suministrará energía eléctrica a un solo aparato, máquina o máquina-herramienta.

· La tensión siempre estará en la clavija "hembra", nunca en la "macho", para evitar los contactos eléctricos directos.

· Las tomas de corriente no serán accesibles sin el empleo de útiles especiales o estarán incluidas bajo cubierta o armarios que proporcionen un grado similar de inaccesibilidad.

F)Medidas de prevención tipo para la protección de los circuitos.

· Los interruptores automáticos se hallarán instalados en todas las líneas de toma de corriente de los cuadros de distribución, así como en las de alimentación a las máquinas, aparatos y máquinas-herramienta de funcionamiento eléctrico.

· Los circuitos generales estarán igualmente protegidos con interruptores automáticos o magnetotérmicos.

· Todos los circuitos eléctricos se protegerán asimismo mediante disyuntores diferenciales.

· Los disyuntores diferenciales se instalarán de acuerdo con las siguientes sensibilidades:

300 mA.- (según R.E.B.T.) - Alimentación a la maquinaria.

30  mA.- (según R.E.B.T.) - Alimentación a la maquinaria como mejora del nivel de seguridad.

30  mA.- Para las instalaciones eléctricas de alumbrado no portátil.

· El alumbrado portátil se alimentará a 24 v. mediante transformadores de seguridad, preferentemente con separación de circuitos.

G)Medidas de prevención tipo para las tomas de tierra.

· La red general de tierra deberá ajustarse a las especificaciones detalladas en la Instrucción MIBT.039 del vigente Reglamento Electrotécnico para Baja Tensión, así como todos aquellos aspectos especificados en la Instrucción MI.BT.023 mediante los cuales pueda mejorarse la instalación.

H) Medidas de prevención tipo para la instalación de alumbrado.

· Las masas de los receptores fijos de alumbrado, se conectarán a la red general de tierra mediante el correspondiente conductor de protección. Los aparatos de alumbrado portátiles, excepto los utilizados con pequeñas tensiones, serán de tipo protegido contra los chorros de agua (Grado de protección recomendable IP.447).

· El alumbrado de la obra, cumplirá las especificaciones establecidas en las Ordenanzas de Trabajo de la Construcción, Vidrio y Cerámica y General de Seguridad e Higiene en el Trabajo.

1.8.3. MEDIDAS DE PROTECCIÓN TIPO.

· Los cuadros eléctricos de distribución, se ubicarán siempre en lugares de fácil acceso.

· Los cuadros eléctricos de intemperie, por protección adicional se cubrirán con viseras contra la lluvia.

· Los postes provisionales de los que colgar las mangueras eléctricas no se ubicarán a menos de 2 m. (como norma general), del borde de la excavación, carretera y asimilables.

· Los cuadros eléctricos, en servicio, permanecerán cerrados con las cerraduras de seguridad de triángulo, (o de llave) en servicio.

· No se permite la utilización de fusibles rudimentarios (trozos de cableado, hilos, etc.). Hay que utilizar "cartuchos fusibles normalizados" adecuados a cada caso.

1.9.
ORGANIZACIÓN DE LA SEGURIDAD.

1.9.0. SERVICIO DE PREVENCIÓN.


El empresario deberá nombrar persona o persona encargada de prevención en la obra dando cumplimiento a lo señalado en el artículo 30 de la Ley de Prevención de Riesgos Laborales.


Los trabajadores designados deberán tener la capacidad necesaria, disponer del tiempo y de los medios precisos y ser suficientes en número, teniendo en cuenta el tamaño de la empresa, así como los riesgos a que están expuestos los trabajadores y su distribución en la misma.

1.9.1.
SEGUROS DE RESPONSABILIDAD CIVIL Y TODO RIESGO EN OBRA.


Será preceptivo en la obra, que el/los contratista/s disponga/n de cobertura en materia de responsabilidad civil en el ejercicio de su actividad industrial, cubriendo el riesgo inherente a su actividad como constructor por los daños a terceras personas de los que pueda resultar responsabilidad civil extracontractual a su cargo, por hechos nacidos de culpa o negligencia; imputables al mismo o a las personas de las que debe responder. Se entiende que esta responsabilidad civil debe quedar ampliada al campo de la responsabilidad civil patronal.


El contratista viene obligado a la contratación de un seguro, en la modalidad de todo riesgo a la construcción, durante el plazo de ejecución de la obra con ampliación a un periodo de mantenimiento de 1 año, contado a partir de la fecha de terminación definitiva de la obra.


Estas mismas condiciones serán exigibles a las subcontratas.

1.9.2.
FORMACIÓN.


Todo el personal que realice su cometido en las fases de cimentación, estructura y albañilería en general, deberá realizar un curso de Seguridad y Salud en la Construcción, en el que se les indicarán las normas generales sobre Seguridad y Salud que en la ejecución de esta obra se van a adoptar.


Esta formación deberá ser impartida por los Jefes de Servicios Técnicos o mandos intermedios, recomendándose su complementación por instituciones tales como los Gabinetes de Seguridad e Higiene en el Trabajo, Mutua de Accidentes, etc.


Por parte de la Dirección de la empresa en colaboración con el Coordinador de Seguridad y Salud en ejecución de obra, se velará para que el personal sea instruido sobre las normas particulares que para la ejecución de cada tarea o para la utilización de cada máquina, sean requeridas.


Esta formación se complementará con las notas, que de forma continua el Coordinador de Seguridad y Salud en ejecución de la obra pondrá en conocimiento del personal.

1.9.3.
RECONOCIMIENTOS MÉDICOS.


Al ingresar en la empresa constructora todo trabajador debería ser sometido a la práctica de un reconocimiento médico, el cual se repetirá con periodicidad máxima de un año.

1.10. OBLIGACIONES DE LAS PARTES IMPLICADAS.

1.10.1. DE LA PROPIEDAD:


La propiedad, viene obligada a incluir el presente Estudio de Seguridad y Salud, como documento adjunto del Proyecto de Obra.


Antes del inicio de los trabajos, el promotor designará un Coordinador en material de seguridad y salud, cuando en la ejecución de las obras intervengan mas de una empresa, o una empresa y trabajadores autónomos o diversos trabajadores autónomos.


La designación del Coordinador en materia de seguridad y salud no eximirá al promotor de sus responsabilidades.


El promotor deberá efectuar un aviso a la autoridad laboral competente antes del comienzo de las obras, que se redactará con arreglo a lo dispuesto en el Anexo II del Real Decreto 1627/1997 debiendo exponer en la obra de forma visible y actualizándose si fuera necesario.

1.10.2. DE LA EMPRESA CONSTRUCTORA:


La/s Empresa/s Constratista/s viene/n obligada/s a cumplir las directrices contenidas en el Estudio de Seguridad y Salud, a través del/los Plan/es de Seguridad y Salud, coherente/s con el anterior y con los sistemas de ejecución que la misma vaya a emplear. El Plan de Seguridad y Salud, contará con la aprobación del  Coordinador de Seguridad y Salud durante la  ejecución de obra, y será previo al comienzo de la obra.


Por último, la/s Empresa/s Constratista/s, cumplirá/n las estipulaciones preventivas del Estudio y el Plan de Seguridad y Salud, respondiendo solidariamente de los daños que se deriven de la infracción del mismo por su parte o de los posibles subcontratistas y empleados. Se nombrara por la empresa a persona debidamente formada para la vigilancia de las medidas de seguridad establecidas en el Plan

1.10.3. DEL COORDINADOR DE SEGURIDAD Y SALUD DURANTE LA  EJECUCIÓN DE LA OBRA.


Al Coordinador de Seguridad y Salud durante la ejecución de obra le corresponderá el control y supervisión de la ejecución del Plan/es de Seguridad y Salud, autorizando previamente cualquier modificación de éste y dejando constancia escrita en el Libro de Incidencias.

Periódicamente se realizará el seguimiento del Plan de Seguridad, poniendo en conocimiento de la Propiedad y de los organismos competentes, el incumplimiento, por parte de la/s Empresa/s Constratista/s, de las medidas de Seguridad contenidas en el Plan de Seguridad y Salud.

1.11.
PLAN DE SEGURIDAD Y SALUD.


El/los Contratista/s está/n obligado/s a redactar un Plan/es de Seguridad y Salud, adaptando este Estudio a sus medios y métodos de ejecución.


Este Plan de Seguridad y Salud deberá contar con la aprobación expresa del Coordinador de seguridad y salud en ejecución de la obra, a quien se presentará antes de la iniciación de los trabajos.


Una copia del Plan deberá entregarse al Servicio de Prevención y Empresas subcontratistas.


El/los Contratista/s incluirá/n en el Plan/es de Seguridad y Salud el presupuesto detallado de los gastos previstos para los elementos y/o operaciones de seguridad y salud en desarrollo de este Estudio a sus medios y métodos de ejecución, cuyo importe total no será inferior al 1,5% del presupuesto de ejecución material y gastos generales.

El redactor del Estudio Básico de Seguridad y Salud

JORGE PASCUAL GIL ~ ARQUITECTO TECNICO
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